
～生きがい発見塾  令和  5 年度定期総会開催～  

４月２３日（日）海老名文化会館  353会議室で開催されました。会員数  53 団体・参加サー

クル  22 団体・委任状提出  18 団体・1/2 以上の出席委任状により総会は成立致しました。

令和４年度活動報告＝第１２回すてきな仲間づくり相談会、ハロウィーンイベント共催等 

令和４年度決算報告及び監査報告され、承認されました

令和５年度新役員が承認されました。令和５年度活動計画案、活動方針及び運営体制が報告

令和５年度活動予算案が報告され全て承認されました。

≪新会長挨拶≫ 
本年度から生きがい発見塾の新会長に就任しました和知博です。  

生きがい発見塾には男の料理教室「鯵な会」の代表として参加させて頂

きましたが、経験も浅く、会の運営には皆様のご支援が必要ですので、

よろしくご協力をお願い致します。さて、令和４年度の「すてきな仲間

づくり相談会」は実行委員長として関わらせて頂き、なんとか感染者も

出すことなく無事に開催することが出来ました事に感謝しております。

新型コロナウイルス感染症も本年に入り減少傾向となり五類に分類され

ましたので、新実行委員長の元、より充実した「すてきな仲間づくり相談会」を開催したい

と考えております。また、生きがい発見塾及び相談会の存在を市民の皆様に、より知って頂

く為の広報活動も積極的に進めたいと考えております。  
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第１２回「すてきな仲間づくり相談会」開催 

令和５年３月５日（日）えびな市民活動センター「ビナレッジ」会場で開催致しました。  

コロナ禍において２０１９年度は中止、２０２０年度はパネル展示のみ、２０２１年度はコ

ロナ感染症対策を取りサークル探しの相談会を開催、２０２２年度はコロナ感染症発症前の

相談会の内容に近い面談の相談ブースやサークル活動の発表の場としてホールでの実演、ワ

ークショップ、体験コーナーなどを実施、コロナ過の規制が減じ、参加団体４３サークル＋

協力団体１団体で開催され、各相談ブース、ワークショップ、体験コーナーへの来場者は約

４００名となった。また、野外グランドでは子供サッカー体験を実施、さらに海西中学校部

活作品展示も２月２７日から３月１５日まで実施され、子供達参加の輪も広がった。  

３月２６日に本年相談会の報告会を実施して相談会の結果を振り返ったが、生きがい発見塾

本体を含め、相談会の市民への宣伝が必要との意見が大かった。  

参加頂いたサークルスタッフへの感謝と伴に、開催に全面的にご協力頂いたビナレッジに感

謝いたします。  

 

～NPO 法人海老名ガイド協会～  

企画ガイド『千手観音御開帳と秋葉山古墳群を訪ねる』  

令和５年３月１７日に実施した「企画ガイド」です。  

かしわ台を出発し、秋葉山古墳から龍峰寺（千手観音立像拝観）を巡るコースです。参加者

は３０名近くおり、そのうち半数以上が市

外のお客様という人気の「企画ガイド」と

なりました。日程は、龍峰寺の千手観音御

開帳日（年二回、元旦と 3 月 17 日）に合

わせて実施しました。写真は、秋葉山古墳

でのガイドの様子です。  

海老名ガイド協会のガイドは、海老名市教

育委員会主催の「史跡散策ガイド」海老名

市商工課主催の「にぎわい振興ガイド」海老名ガイド協会が独自に企画する「企画ガイド」

市内外のお客様から依頼を受けて実施する「依頼ガイド」などがあります。  

これからも多くの市民の皆様に参加していただける内容の「ガイド」を提供し、活動してい

きたいと思っています。            問い合わせ先  古賀  090-6159-1526 



～森の楽校～  

令和５年５月４日「第７回緑化フェステバル」が三日月地で  

天候にも恵まれ盛大に開催されました。  

コロナ禍の感染状況が落ち着いたためか、人出は例年の半分

ほどの約 300 人くらいでしたが、混雑することも長い行列

もなく、ゆったりのんびりと過ごすことが出来ました。  

さまざまな体験や工作、遊びに夢中になった子供達や保護者

には笑顔があふれていました。やはり子供の笑顔が一番です。そのはじけるような笑顔は、

スタッフの私たちのエネルギーになってくれます。お問い合わせ先  伊藤  090-4418-2157

新サークル会員紹介  

～yoga atomy ～（ヨガ・アトミ）

体の歪を整える、体の筋力とバランス能力を高める、体を痛め

ない整え方を知ること、日常に生かすことで姿勢を整えていき

ます。腰痛や肩こり、膝の痛みを和らげる、内臓の働きを良く

する、血流やリンパ、気の流れを促す、体を暖める、ダイエッ

ト、便秘予防にも、姿勢を整える。

お問い合わせ先  岸本  090-4223-6318 

～脳トレピアノサロン～  

憧れのあの曲を弾いてみたい !!  

楽譜を読めるようになりたい・・・などなど  

ピアノを弾きながらゲーム感覚でレッスンを楽しんでいただ

く、脳を活性化していくコースです。  

お問い合わせ先  兒嶋（こじま）090-4342-7514 

☆ 会報原稿を広く募集しております。事務局・鷲見  dosankoebina1109@yahoo.co.jp 
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